Al BEZ SCIEMY

Pakiet startowy Al

30 promptow, ktorych uzywam na co dzien, 5 wiadomosci do
pierwszych klientow i gotowa odpowiedz na ,za drogo”.

Kasper Janowski

Zanim zaczniesz: metoda 4K

Kazdy prompt w tym pakiecie ma te same cztery elementy. Kto - jakg role ma Al.
Kontekst - dla kogo, po co i co juz wiesz. Konkrethe zadanie - jedno, jasne polecenie
zamiast ,pomo6z mi”. Ksztatt odpowiedzi - format, dtugosg, ton i przyktad. To ten
ostatni element ludzie pomijajg najczesciej i to on robi najwiekszg réznice.

Kiedy ztapiesz ten schemat, przestaniesz potrzebowac gotowcoéw. Te prompty traktuj
jak punkt startu, a nie zaklecia do kopiowania.

Tekst w [nawiasach] zamieniasz na swoje dane. Im konkretniej go wypetnisz, tym lepszy wynik
dostaniesz.

3 ZASADY, ZANIM WKLEISZ PIERWSZY PROMPT

1. Nie wklejaj danych osobowych, haset ani numeréw kont - ani swoich, ani
klientow.

2. Sprawdzaj fakty. Liczby, daty, nazwy i przepisy Al potrafi zmysli¢ z petnym
przekonaniem.

3. Ostatnie 20% robisz sam. Wtedy tekst brzmi jak ty, a nie jak tysigc innych z
tego samego czatu.



Pracai biuro

Odpowiedz na trudnego maila

Gdy nie wiesz, jak odpisac, zeby nie spali¢ relaciji.

.

Jestes doswiadczonym specjalista od komunikacji biznesowej.
Kontekst: dostatem tego maila od [klient / szef / kontrahent]:

[wklej maila]
Chce osiagnac¢: [np. odméwié, przesunaé termin, uspokoié klienta].

Zadanie: napisz odpowiedz, ktdéra osigga ten cel i zachowuje dobrag relacje.

Ksztatt: maks. 120 sidéw, uprzejmie i konkretnie, bez korporacyjnych formutek. Daj 2

wersje: formalng i bezposSrednij.

Streszczenie dtugiego dokumentu

Umowa, raport, regulamin - a ty masz 5 minut.

.

Jestes analitykiem, ktoéry czyta dokumenty za zapracowanych ludzi.

Kontekst: ponizej dokument [rodzaj dokumentu]. Czytam go, bo [cel, np. musze
zdecydowaé, czy podpisac].

Zadanie: stresc¢ najwazniejsze informacje i wypisz rzeczy, ktére moga byc¢ dla mnie
ryzykowne lub nietypowe.

Ksztatt: 5 punktoéw streszczenia, potem sekcja ,,Na co uwazac” z cytatem fragmentu i
numerem strony/akapitu. Na koncu 3 pytania, ktoére powinienem zadac¢ drugiej stronie.

"""[wklej dokument]™"""




Notatki ze spotkania — lista zadan

Po kazdym spotkaniu, zanim wszyscy zapomnag, co ustalili.

"

Jestes asystentem kierownika projektu.

Kontekst: ponizej surowe notatki / transkrypcja ze spotkania:

" [wklej]rttt

Zadanie: wyciggnij decyzje, zadania i otwarte pytania.

Ksztatt: trzy sekcje z punktami. Kazde zadanie w formacie: kto - co - do kiedy. Jesli
brakuje osoby lub terminu, napisz ,,DO USTALENIA”. Nie dopisuj niczego, czego nie ma w
notatkach.

Plan tygodnia z priorytetami

Poniedziatek rano, lista rzeczy dtuzsza niz tydzien.

"

Jestes coachem produktywnosci, ktoéry nie lubi lania wody.

Kontekst: mam w tym tygodniu [liczba] godzin na prace. Moje zadania: [lista].
Najwazniejszy cel tygodnia: [cel].

Zadanie: ut6z plan tygodnia, ktéry realnie da sie wykonac.

Ksztatt: tabela dzien / blok czasu / zadanie. Osobno: 3 zadania do usuniecia lub

delegowania i dlaczego.

Trening trudnej rozmowy

Przed rozmowg o podwyzke, negocjacjami, trudnym klientem.

”

Zagraj role [mé] szef / klient / kontrahent], ktéry jest [nastawienie, np. sceptyczny i
oszczedny].

Kontekst: chce [cel rozmowy]. Moje argumenty: [lista].

Zadanie: prowadz ze mng rozmowe, zadawaj trudne pytania i stawiaj realne obiekcje.
Odpowiadaj tylko jako ta postac¢, po jednej wypowiedzi.

Ksztatt: kiedy napisze ,,STOP”, wyjdZz z roli i ocen moje odpowiedzi: co byto mocne, co

stabe, co powiedziec¢ lepiej.




Formuta do Excela / Google Sheets

Gdy wiesz, co chcesz policzyc, ale nie wiesz jak.

"

Jestes ekspertem od Excela i Google Sheets.

Kontekst: mam arkusz z kolumnami: [A: .., B: .., C: ..]. Dane zaczynaja sie od wiersza

[2].

Zadanie: potrzebuje formuty, ktéra [opis, np. zsumuje kwoty klienta X z ostatnich 30
dni].

Ksztatt: formuta dla Google Sheets i dla Excela, wyjasnienie w 2 zdaniach, przyktad

wyniku. Jesli czego$ nie wiesz o moich danych - najpierw zapytaj.




Sprzedaz i klienci

Opis produktu, ktory sprzedaje

Sklep, Allegro, Vinted - opis skopiowany od producenta nie sprzedaje.

.

Jestes copywriterem e-commerce, ktéry pisze opisy pod sprzedaz i SEO.

Kontekst: produkt: [nazwa]. Dla kogo: [klient]. Parametry: [lista]. Gdzie bedzie opis:
[Allegro / sklep / marketplace].

Zadanie: napisz opis, ktory odpowiada na pytanie ,,co z tego mam?”, a nie tylko wymienia
parametry.

Ksztatt: nagtdéwek (maks. 60 znakéw), 5 korzysci w punktach, akapit dla
niezdecydowanych, tabela parametrow. Bez superlatywéw typu ,najlepszy na sSwiecie”.

Podaj tez 5 fraz kluczowych.

Oferta handlowa z luznych notatek

Po rozmowie z klientem - oferta w 10 minut zamiast wieczoru.

"

Jestes handlowcem B2B, ktéry pisze kroétkie, jasne oferty.

Kontekst: rozmawiatem z [firma / branza]. Ich problem: [problem]. Moje notatki: """
[wklej]""". Proponuje: [ustuga], cena: [kwota], termin: [termin].

Zadanie: napisz oferte na jedna strone.

Ksztatt: 1) ich problem ich stowami, 2) co doktadnie zrobie (zakres w punktach), 3)
czego NIE obejmuje oferta, 4) cena i termin, 5) jeden nastepny krok. Ton: konkretny,

bez zargonu.



Pierwsza wiadomos$¢ do lokalnej firmy

Szukasz pierwszych Kklientéw i nie chcesz brzmiec jak spam.

"

Jestes przedsiebiorca, ktoéry pisze kroétkie, ludzkie wiadomosSci i dostaje odpowiedzi.
Kontekst: pisze do [nazwa firmy, branza, miasto]. Zauwazylem: [konkretna obserwacja,
np. ostatni post sprzed 3 miesiecy]. Oferuje: [ustuga]. Przygotowalem darmowg proébke:
[co].

Zadanie: napisz wiadomos¢ na Messengera / maila.

Ksztatt: maks. 70 stow, zero ogdélnikow, konkretna obserwacja na poczatku, jedno proste

pytanie na koncu. 3 warianty o rdéznym tonie.

Odpowiedz na ,,za drogo”

Klient chce, ale kreci nosem na cene.

"

Jestes doswiadczonym sprzedawcg, ktéry nie obniza cen od razu.

Kontekst: zaproponowatem [ustuga] za [kwota]. Klient napisaz: """[wklej]""". Moja
minimalna akceptowalna cena to [kwota].

Zadanie: zaproponuj odpowiedz, ktdéra broni wartosci, a jesli trzeba - zmniejsza zakres
zamiast ceny.

Ksztatt: 2 wersje odpowiedzi (maks. 80 sidéw kazda) + 1 zdanie, czego w tej sytuacji NIE

pisac.

Szybka analiza konkurencji

Zanim ustalisz ceny i oferte.

.

Jestes analitykiem rynku.
Kontekst: chce sprzedawac¢ [usituga / produkt] dla [klient] w [miasto / online]. Oto

opisy ofert 3-5 konkurentdw: [wklej opisy / teksty ze stron]
Zadanie: pordwnaj te oferty i wskaz, gdzie jest luka, ktérag moge zajac.
Ksztatt: tabela (konkurent / cena / dla kogo / mocna strona / staba strona), potem 3

pomysty na wyrdznienie sie. Opieraj sie tylko na wklejonych danych.



FAQ dla firmy (baza pod chatbota)

Przygotowanie bazy wiedzy do chatbota albo strony.

"

Jestes specjalista od obstugi klienta.

Kontekst: firma [nazwa, branza]. Materiaty: cennik, regulamin, opis ustug: """
[wklej]"""

Zadanie: przygotuj FAQ z pytaniami, ktére klienci naprawde zadajj.

Ksztatt: 20 par pytanie-odpowiedz, odpowiedzi maks. 3 zdania, tylko na podstawie

materiatdéw. Gdy czegos brakuje - napisz ,,BRAK DANYCH - zapytac wtasciciela™.




Tresci i social media

10 hookoéw do krétkiego filmu

Masz temat, ale nie wiesz, jak zatrzymac scroll.

.

Jestes tworca krotkich filméw, ktory pisze hooki zatrzymujace scroll w 2 sekundy.
Kontekst: temat filmu: [temat]. Widz: [kto oglada]. Co pokaze w filmie: [konkret].
Zadanie: napisz 10 hookodw.

Ksztatt: kazdy maks. 12 siéw, w 5 stylach po 2: kontrowersja, liczba/konkret, ,,pokaze

ci”, btad, ktory robisz, osobista historia. Bez clickbaitu, ktérego film nie speini.

Scenariusz filmu 45 s

TikTok, Reels, Shorts - od pomystu do gotowego tekstu.

.

Jestes scenarzysta krotkich filméw edukacyjnych.

Kontekst: temat: [temat]. Hook: [wybrany hook]. Cel filmu: [np. zapis na darmowag
lekcje].

Zadanie: napisz scenariusz na 45 sekund.

Ksztatt: tabela: czas / co méwie / co wida¢ na ekranie. Struktura: hook (2 s),

obietnica (3 s), 3 konkretne kroki, CTA (5 s). Méw prostym jezykiem, krétkie zdania.

Kalendarz postéw na miesigc

Dla siebie albo dla lokalnej firmy (ptatna ustugal).

"

Jestes social media managerem lokalnych firm.

Kontekst: firma: [nazwa, branza, miasto]. Klienci: [kto]. Co ich wyrdznia: [lista].
Platformy: [FB / IG / TikTok].

Zadanie: przygotuj kalendarz 12 postéw na miesiac.

Ksztatt: tabela: data / filar tresci / pomyst / tekst posta (maks. 60 sidw) /
propozycja grafiki. Filary: ekspertyza, kulisy, klienci, oferta. Maks. 3 posty stricte

sprzedazowe.



Jeden tekst — 3 platformy

Napisates cos raz, chcesz uzy¢ wszedzie.

"

Jestes redaktorem, ktéry dopasowuje tres¢ do platformy.

Kontekst: oto méj tekst: """[wklej]"™""

Zadanie: przerdb go na wersje na LinkedIn, Instagram i TikTok (tekst do powiedzenia).
Ksztatt: LinkedIn - do 150 sitdéw, pierwsza linijka jako hook; Instagram - do 80 sidéw + 5

hashtagow; TikTok - scenariusz moéwiony do 40 s. Zachowaj sens, zmien forme.

Grafika produktowa (generator obrazéw)

Zdjecie produktu do sklepu lub reklamy bez fotografa.

.

Zdjecie produktowe: [produkt, kolor, materiat] stojacy na [powierzchnia, np. jasny
debowy blat],

tto: [np. rozmyta jasna kuchnia], swiatto: miekkie, naturalne, z lewej strony,

kadr: [np. 3/4 z goéry], styl: realistyczna fotografia produktowa, wysoka szczegdétowosc,
bez tekstu, bez logotypdéw, bez ludzi. Format: [1:1 / 4:5].

(Jesli masz zdjecie produktu - dotacz je i napisz: ,zachowaj doktadny ksztait i kolor

produktu ze zdjecia”.)

Nagtéwki na strone lub do reklamy

Landing page, post sprzedazowy, reklama.

.

Jestes copywriterem direct response, ale grasz uczciwie.

Kontekst: produkt: [co]. Dla kogo: [kto]. Gidéwny problem klienta: [problem]. Dowody,
ktére mam: [liczby, opinie, wyniki].

Zadanie: napisz 10 nagioéwkéw i 5 podtytuiodw.

Ksztatt: nagtowki maks. 10 sitdéw. Zasady: konkret zamiast przymiotnikdéw, korzysc¢ albo
bél, Zadnych obietnic, ktdérych nie da sie udowodnié¢ (np. gwarantowanych zarobkow).

Oznacz 3 najmocniejsze.



Nauka i research

Wyttumacz mi to prosto + quiz

Nowy temat, ktorego nie rozumiesz z artykutéw.

.

Jestes sSwietnym nauczycielem, ktory tiumaczy na przyktadach z zycia.

Kontekst: chce zrozumie¢ [temat]. M6j poziom: [zero / podstawy / $redni]. Potrzebuje
tego do [cel].

Zadanie: wyttumacz temat, a potem sprawdz, czy zrozumiatem.

Ksztatt: wyjasnienie jak dla 15-latka (maks. 200 sidéw), 1 analogia, 3 najczestsze btedy

W rozumieniu. Potem zadaj mi 5 pytan quizowych - po jednym, czekaj na moja odpowiedz.

N

Plan nauki na 30 dni

Chcesz sie czegos nauczy¢, a nie tylko ,ogarnac”.

"

Jestes mentorem, ktory uktada realistyczne plany nauki.

Kontekst: chce nauczy¢ sie [umiejetnos¢] do poziomu [opis efektu]. Mam [liczba] minut
dziennie. Juz umiem: [co].

Zadanie: u16z plan na 30 dni.

Ksztatt: tabela dzien / temat / zadanie praktyczne / jak sprawdze, ze umiem. Co 7 dni
mini-projekt. Podaj darmowe Zrdédia, ale tylko takie, co do ktérych masz pewnosé, ze

istnieja.

Research z poziomem pewnosci

Gdy wynik ma sie zgadzac z rzeczywistoscia.

.

Jestes skrupulatnym researcherem.

Kontekst: badam [temat], potrzebuje tego do [decyzja / tekst].

Zadanie: zbierz najwazniejsze fakty.

Ksztatt: punkty; przy kazdym podaj Zrdédio (link) i poziom pewnosci: wysoki / Sredni /
niski. Oddziel fakty od opinii. Jes$li czego$ nie wiesz lub dane moga by¢ nieaktualne -

napisz to wprost zamiast zgadywac.




Kontroler halucynaciji

Wklej odpowiedz Al (najlepiej do innego modelu) i sprawdz ja.

"

Jestes bezlitosnym fact-checkerenm.
Kontekst: ponizej odpowiedZ wygenerowana przez AI na pytanie [pytanie]:

[wklej odpowiedZ]
Zadanie: znajdZ twierdzenia, ktére mogg by¢ faiszywe, nieaktualne lub zmyslone (np.
liczby, nazwy, cytaty, przepisy, linki).

Ksztatt: tabela: twierdzenie / ryzyko (wysokie/Srednie/niskie) / jak to sprawdzié. Nie

poprawiaj tekstu - tylko ocen.

Poréwnanie opciji w tabeli

Wybdr narzedzia, kursu, sprzetu, dostawcy.

"

Jestes doradca, ktory pomaga podjac¢ decyzje, a nie mnozy opcje.

Kontekst: wybieram miedzy [opcja A, B, C]. Najwazniejsze dla mnie: [kryteria w
kolejnosci]. Budzet: [kwota].

Zadanie: poréwnaj opcje i zarekomenduj jednga.

Ksztatt: tabela opcja x kryterium (ocena 1-5 + krdétkie uzasadnienie), potem

rekomendacja w 3 zdaniach i warunek, przy ktérym wybraitbys$ inng opcje.

Prompt do promptu

Gdy nie wiesz, jak opisac zadanie - niech Al cie przepyta.

”

Chce, zebys pomégt mi z: [ogdlny opis zadania].

Zanim cokolwiek zrobisz, zadaj mi maksymalnie 7 pytan, ktérych odpowiedzi najbardziej
poprawig wynik (o cel, odbiorce, kontekst, ograniczenia i format).

Zadawaj je w jednej liscie. Po moich odpowiedziach napisz najpierw idealny prompt do

tego zadania (metodg: Kto, Kontekst, Konkretne zadanie, Ksztait), a potem go wykonaj.



Codzienne zycie

Budzet domowy

Chcesz wiedzie¢, gdzie uciekajg pienigdze. (Usun dane osobowe i numery kont!)

.

N

Jeste$ rzeczowym doradcg od domowych finanséw (nie inwestycyjnym).

Kontekst: oto moje wydatki z ostatniego miesigca, bez danych osobowych: """[wklej
kategorie i kwoty]""". Dochdd netto: [kwota]. Cel: [np. odktada¢ 500 zt miesiecznie].
Zadanie: pogrupuj wydatki i wskaz, gdzie realnie da sie cigc.

Ksztatt: tabela kategorii z % dochodu, 5 konkretnych oszczednosci z kwotg miesiecznie,

1 prosty plan na nastepny miesigc.

Jadtospis + lista zakupow

Niedziela, nie masz pomystu na obiady na caty tydzien.

"

Jestes praktycznym dietetykiem, ktory gotuje szybko i tanio.

Kontekst: gotuje dla [liczba] oséb, mam [liczba] minut dziennie, nie jemy:
[wykluczenia], budzet tygodniowy: [kwota].

Zadanie: zaplanuj obiady na 5 dni.

Ksztatt: tabela dzien / danie / czas przygotowania. Potem jedna lista zakupdw

pogrupowana wedtug dziatéw w sklepie. Wykorzystuj te same sktadniki w kilku daniach.

Reklamacja / pismo do firmy

Wadliwy produkt, nieuczciwa optata, brak odpowiedzi.

”

Jestes osobg, ktoéra pisze skuteczne, spokojne reklamacje.

Kontekst: kupitem [produkt/ustuga] w [firma] dnia [data]. Problem: [opis]. Do tej pory:
[co juz zrobitem]. Oczekuje: [naprawa / wymiana / zwrot pieniedzy].

Zadanie: napisz reklamacje.

Ksztatt: rzeczowy ton, fakty z datami, jasne Zzadanie i termin odpowiedzi (14 dni). Na
koricu napisz mi, jakie dokumenty warto dotaczyc¢. Uwaga: nie podawaj numerdw artykuiow

ustaw, jesli nie masz pewnosci.



CV pod konkretne ogtoszenie

Wysytasz CV - dopasuj je do oferty, zamiast wysytac¢ jedno do wszystkich.

"

Jestes rekruterem z 10-letnim dosSwiadczeniem.

Kontekst: ogtoszenie: """[wklej]""". Moje CV: """[wklej]""".

Zadanie: dopasuj moje CV do tego ogtoszenia, nie wymyslajgc doswiadczenia, ktodrego nie
mam.

Ksztatt: 1) 5 sitéw kluczowych z ogtoszenia, ktérych brakuje w CV, 2) przepisane
podsumowanie zawodowe (maks. 60 sidéw), 3) przepisane punkty doswiadczenia z mierzalnymi

efektami tam, gdzie je podatem, 4) 3 pytania, ktére moga pas$c¢ na rozmowie.

Tekst, ktory nie brzmi jak z czatu (anty-slop)

Post, mail, opis - zanim go wyslesz. Szczegoty w lekcji ,Anty-slop”.

"

Pisz jak [kim jestes / jaka marka] do [odbiorca]. Na ,,ty”, [ton w 3 stowach].
Zdania krotkie i diuzsze na zmiane. W kazdym akapicie jeden konkret: liczba, nazwa,
miejsce albo przyktad.

Nasladuj rytm i stownictwo tych dwéch moich tekstéw (nie ich tres¢):

[wzér 1]
Fakty (uzywaj tylko tych): [lista]
Zakazane: kluczowy, kompleksowy, innowacyjny, wyjatkowy, ,w dzisiejszych czasach”,

[wzér 2]

,swarto zauwazyc¢”, ,nie tylko.., ale takze”, ,,na wyzszy poziom”, ,,Podsumowujgc”, ,,Mam
nadzieje, ze to pomoze”, trzy przymiotniki pod rzad, emoji jako punktory.
Jesli czego$ brakuje, wstaw [DO UZUPEENIENIA] zamiast zgadywac.

Trudna decyzja

Zmiana pracy, przeprowadzka, duzy zakup.

.

Jestes madrym, szczerym przyjacielem, ktéry zadaje dobre pytania.

Kontekst: zastanawiam sie, czy [decyzja]. Za: [lista]. Przeciw: [lista]. Najbardziej
boje sie: [czego].

Zadanie: pom6z mi to przemysle¢, ale nie decyduj za mnie.

Ksztatt: 1) argumenty, ktére pomingtem, 2) 5 pytan, na ktére powinienem sobie
odpowiedzieé, 3) najgorszy realny scenariusz kazdej opcji i jak go ograniczyé, 4) maty

test, ktory moge zrobic¢, zanim zdecyduje na 100%.




5 wiadomosci do klientow

Zasada: konkretna obserwacja na poczatku, probka gotowa w zanadrzu i jedno proste
pytanie na koncu. Oferte i linki wysytasz dopiero wtedy, gdy ktos sie zgodzi, bo
informacje handlowe mailem lub w wiadomosci prywatnej wymagajg zgody odbiorcy
(Prawo komunikaciji elektronicznej). Wyslij 10 wiadomosci, nie jedna.

1. Lokalna firma - posty z prébkag

Firma ma profil, ale publikuje rzadko.

Dzien dobry, [imie / nazwa firmy]!

Zauwazytem, ze ostatni post na waszym profilu byt [Kiedy] - a macie swietne [co, np. zdjecia
realizacji / opinie klientow].

Przygotowatem 3 przyktadowe posty, zeby pokazac, jak mogtoby to wygladaé. Czy moge je
przesta¢ razem z krotkg propozycjg?

[Twoje imie]

2. Sklep internetowy - opisy produktéw
Opisy skopiowane od producenta albo bardzo krotkie.

Dzien dobry,

przegladatem [nazwa sklepu / konto na Allegro] - macie ciekawe produkty, ale opisy np. przy
[konkretny produkt] to gtéwnie parametry od producenta.

Przepisatem ten jeden opis tak, zeby odpowiadat na pytanie klienta ,co z tego mam?”. Czy moge
go przestaé do poréwnania?

[Twoje imie]



3. Restauracja / kawiarnia - menu i grafiki
Menu nieczytelne, zdjecia stabe, brak grafik promocyjnych.

Dzien dobry!

Bytem u was [kiedy / jak trafitem] - [szczery komplement, np. Swietna zupa dnia]. Zauwazytem, ze
menu na Google / Facebooku to zdjecie kartki, trudno je przeczyta¢ na telefonie.

Zrobitem szybkg wersje, jak mogtoby wyglagdaé. Moge jg podestac?

[Twoje imie]

4. Przypomnienie po 3 dniach (follow-up)
Brak odpowiedzi na pierwszg wiadomosc¢. Wyslij jedno przypomnienie, nie piec.

Dzien dobry, wracam tylko na chwile do mojej wiadomosci z [dzien] - o [krétko: postach / opisach
/ menul.

Wiem, ze w firmie jest duzo na gtowie. Jesli temat was nie interesuje, wystarczy ,nie, dzieki” - nie
bede wiecej pisat.

Jesli tak - odpiszcie ,tak”, a podesle konkretng propozycje z cena.

[Twoje imie]

5. Prosba o polecenie po zleceniu
Zadowolony Klient to najlepszy sposob na kolejnych.

Dziekuje za wspotprace przy [projekt]! Ciesze sig, ze [konkretny efekt, np. posty idg regularnie /
klienci pytajg o nowe menul.

Mam dwie krotkie prosby:

1) Czy moge pokazac¢ ten projekt w swoim portfolio?

2) Czy znacie kogos, komu przydatoby sie cos podobnego? Za kazde polecenie, ktére zamieni sie
w zlecenie, [np. pierwszy miesigc kolejnej ustugi -20% / drobny upominek].

Jeszcze raz dzieki!

[Twoje imie]



Co dalej?

W kursie ,Start z Al” pokazuje kazdy z tych promptow w praktyce i prowadze cie przez

3 mikro-ustugi krok po kroku.




